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Un’anomalia del cromosoma 14 causa decessi improvvisi

Padova. Individuato il gene
che fa morire tanti giovani

Padova _
NOSTRA REDAZIONE

Morire a diciotto anni,
improvvisamente. Maga-
ri mentre si sta giocando
a pallone o si sta facendo
una partita a tennis piu
impegnativa delle altre.
Accade piu spesso di
quanto non si creda.

Almeno un paio di vol-
te 'anno le cronache dei
E‘lomah riportano la no-

izia della morte improv-
visa di un giovane che si
trovava in condizioni fisi-
che eccellenti e magari si
era da poco sottoposto
ad esami accurati.

L'ultimo ragazzo mor-
to nel padovano aveva
poco piu di 18 anni, é
stramazzato sul campo
di calcio senza piu ri-
prendersi. Fino ad allora
era sempre stato bene, le
visite mediche non ave-
vano riscontrato alcuna
anomalia che potesse
precludere un suo impe-
gno sportivo.

Morti inspiegabili, ma
fino a ieri. Un gruppo di
ricercatori dell’Universi-
ta di Padova é infatti riu-
scito ad identificare la
posizione di uno dei geni
responsabili della morte
improvvisa giovanile,

Una scoperta molto
importante, balzata sulla
piu prestigiose riviste
scientifiche mondiali, co-
me l'inglese “Human mo-
lecular genetics”, che
consentira per la prima
volta di poter individuare

precocemente nelle fa-
miglie in cui si sia verifi-
cato un episodio di mor-
te improvvisa giovanile,
se vi sono altri individui a
rischio, anche se non
presentano ancora sin-
tomi clinici, e di tentare
di intervenire con adatte
terapie per prevenire o
ritardare l'evoluzione
della malattia.

L’'idea di studiare 1
“black out” del cuore e
nata ancora una decina
di anni fa. Ad un gruppo
di ricercatori padovan, i
professor Andrea Nava,
della cardiologia, il pro-
fessor Gaetano Thiene
dell’Anatomia patologi-

ca.

Una collaborazione
che un paio di anni fa e
stata estesa anche al
professor Gian Antonio
Danieli, del dipartimento
di Biologia. Da un’atten-
ta osservazione clinica
dei pazienti rimasti vitti-
ma di una morte improv-
visa e stata individuata
una rara forma di distro-
fia adiposa del ventricolo
destro.

E cosi iniziato un lun-
g0 E)_ercorso “a ritroso”
partito dalla diagnosi
della malattia alle cause
che I’hanno provocata.
Grazie all'ausilio di eco-
grafie, di sofisticate in-
dagini diagnostiche, per
arrivare in alcuni casi an-
che alla biopsia, sono
stati sviscerati tuttii “se-
greti” della malattia, per
arrivare alla recente sco-

perta.

Grazie alla stretta col-
laborazione tra i gruppi
di lavoro e al finanzia-
mento concesso da Tele-
thon al professor Nava e
dalla Regione all'intero
gruppo di lavoro, e
all'impegno di una giova-
ne ricercatrice, la dotto-
ressa Alessandra Ram-
pazzo, in meno di 24 mesi
1l gene & stato localizzato
sul braccio lungo del cro-
mosoma 14. La ricerca &
stata effettuata su un
nucleo di famiglie, tra lo-
ro imparentate, residenti
a Nord di Padova, che
sembra essere la zona sia
particolarmente colpita,
con una incidenza pari a
4 casi su mille abitanti,
su una media di 6 casi
per 10 mila abitanti.

Un’indagine difficile,
che ha pero permesso di
aprire nuovi orizzonti sia
sulla prevenzione che
sulla cura di questa gra-
vissima malattia.

E infatti stato accerta-
to che I'anomalia del cro-
mosoma 14 viene f{ra-
smessa dai portatori ai
50 per cento dei discen-
denti e che solo pochi di
questi sviluppano poi la
malattia in maniera gra-
ve, -

La ricerca deve ora af-
frontare una delle sue fa-
si piu delicate, quella di
isolare il gene: e comin-
ciare cosi a costruire la
possibilitd di costruire
una terapia mirata. .
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